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RESUMEN EJECUTIVO
El proyecto “Generacion de valor agregado a maices pozoleros criollos cultivados
agroecologicamente de la region del Bajio” se centré en la produccion de maiz
precocido para pozole a partir de maices criollos cultivados agroecoldgicamente
en la region del bajio mexicano. Es de suma importancia recalcar que los cultivos
con los que se trabajé promueven la fertilidad, evitan la erosion y pérdida de
biodiversidad de las semillas y no usan herbicidas, plaguicidas o fertilizantes
sintéticos. De este modo, estos maices cuentan con un alto valor nutricional. Este
proyecto se enfocd en crear una cadena de valor productor-consumidor-
comunidad cientifica-sociedad, con especial énfasis en la creacién de conciencia
en los consumidores en relacion con los beneficios que estos alimentos aportan, lo
cual ayuda a su aceptacion.
Objetivo general

Generar valor agregado a maices criollos cultivados agroecologicamente en la
region del Bajio mediante el desarrollo de tecnologias para la produccion de maiz
pozolero criollo precocido envasado al vacio.

Objetivos especificos

A. Caracterizar los maices criollos pozoleros cultivados agroecolégicamente de
los agricultores del municipio de Tarimoro, Guanajuato, y el producto
generado (maiz precocido empacado en alto vacio) para determinar sus
caracteristicas fisicas, quimicas, toxicoldégicas y nutracéuticas, asegurando
que esta libre de glifosato y otros pesticidas, y que contenga retencion
minima de nutrientes que garanticen adecuado perfil nutricional.
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Desarrollar una tecnologia, metodologia y una metrologia para el pre-
cocimiento de maices criollos para pozole. Esta metodologia se estableceria
por medio de una optimizacion a fin de garantizar contenidos adecuados de
nutrientes.

Determinar las condiciones de envasado por alto vacio que permitan una
vida de anaquel de 6 meses y que conserven los parametros nutrimentales
del maiz precocido final.

. Fortalecer el laboratorio de analisis bromatologico de la UAQ con el fin de

generar servicios solidarios a los productores agricolas y permitir el
etiguetado de sus productos con base en la NOM 051.

Generar una etiqueta del producto final gue cumpla con las especificaciones
de la NOM 051 y la Federacion de Alimentos y Medicamentos de Estados
Unidos de Norteamérica (FDA).

Implementar transferencia de conocimientos y tecnologia a grupos
productores agricolas de maiz criollo pozolero e industriales y estudiantes
afines de la region del Bajio a través de cursos de capacitacion, talleres y
seminarios.

Desarrollar un estudio de mercado y un plan de negocio de la produccion
agricola agroecologica y de la comercializacion del maiz criollo pozolero
precocido envasado al vacio.

Principales resultados, las aportaciones cientificas, tecnolégicas o de
incidencia

Los principales resultados obtenidos fueron:

1.

Se tiene la caracterizacion fisicoquimica de tres maices sembrados
agroecoldgicamente en el municipio de Tarimoro, Guanajuato. Esta
caracterizacion incluye la determinacion de propiedades quimicas de los
maices Occidental, Coénico y Cacahuazintle como color, porcentaje de
humedad, cenizas y proteinas.

Se determinaron las propiedades fisicas de los maices como peso
electrolitico, peso de mil granos (PMG), indice de flotacion y dureza.

Se obtuvieron espectros de infrarrojo con transformada de Fourier para los
maices y los almidones aislados de los mismos. Adicionalmente, se cred una
tabla que permite la rapida identificacion de los grupos funcionales
presentes tanto en los maices como en los almidones.
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Se realizo6 la caracterizacion reoldégica de harinas y almidones de los maices.
Este analisis permitiéo determinar la capacidad de desarrollar viscosidad
cuando son sometidos a incrementos de temperatura en presencia de agua
y con agitacion, condiciones que son similares a los procesos de coccion a los
gue se someten los alimentos. Producto de esto también se elabord una
tabla que reune las principales propiedades de pegado de harinas y
almidones como la temperatura de pegado, pico de viscosidad, temperatura
a la que se desarrolla la viscosidad maxima, fuerza de carga y viscosidad final.
Se gestiono le evaluacion del maiz para obtener su certificacion como
organico y declararlo como agroecologico

Estandarizacion de las condiciones para la obtencion de maiz pozolero
precocido.

El maiz sembrado agroecoldégicamente no presento residuos de glifosfato.
Los compuestos fendlicos presentes en los maices sembrados agroecolégicamente
sugieren tener potencial en la reduccién de algunos marcadores de inflamacion.

El producto de maiz precocido para la elaboracién de pozole empacado al
alto vacio permite dar valor agregado a los maices sembrados
agroecoldgicamente en el municipio de Tarimoro, Guanajuato.

Se realizé el Primer Simposio Internacional del Maiz el pasado 28 de
septiembre del presente ano. El objetivo fue tener un acercamiento con los
agricultores, industriales, gobierno y academia con el fin de promover el uso
de maices criollos. Como resultado se tuvieron 8 conferencias magistrales y
una mesa redonda. El evento se realizé de forma hibrida, contando con una
asistencia de 350 personas.

Se llevo a cabo la reunion informativa, para focalizar al grupo de productores
agroalimentarios que participan en el proyecto, con el fin de incentivar el
cultivo para la produccion de maiz pozolero cultivado agroecolégicamente y
su potencial valor agregado dirigido a mercados especializados.

Se realizaron visitas de campo para conocer las parcelas.

Se realizo la capacitacion de los agricultores a través del curso-taller de
practicas agroecologicas, asi como presentar los avances tecnoldgicos y la
importancia econdmica que representa el proyecto para el desarrollo
econdmico de las comunidades rurales de la Region Bajio y en especifico a la
localidad de Tarimoro, Guanajuato. Asi como divulgar la importancia de
sembrar maices criollos.

Se obtuvo la publicacion de un articulo de revision, asi como se encuentra
otro en revision.
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Fortalezas del grupo de trabajo

El grupo de investigadores involucrados en este proyecto es un grupo
multidisciplinario perteneciente a tres grandes instituciones de México, la
Universidad Nacional Autéonoma de México (UNAM), Instituto Politécnico Nacional
(IPN) y la Universidad Autdnoma de Querétaro (UAQ). Es de destacar que el grupo
de trabajo presentaba una equidad de genero, ademas de que la mayoria de los
investigadores que participaron de este proyecto forman parte del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI) desde candidatos hasta nivel lll, lo cual es
indicativo de la alta productividad y compromiso cientifico de los mismos. Dicha
multidisciplinariedad permitié abordar el objetivo general desde diferentes
campos de vision, es decir, no solamente desde la ingenieria de alimentos, sino
que, permitid cubrir aspectos nutrimentales, toxicolégicos, fisicoquimicos,
agronomicos, econdmicos y sociales. De este modo, se realizO una completa
caracterizacion del maiz, previo a su pre-coccion. Precisamente el amplio rango de
conocimientos de cada uno de los participantes en las diferentes areas del
conocimiento antes mencionadas, permitio la generacion de la cadena de valor
gue involucro a cultivadores, cientificos, consumidores y sociedad en general.

Vias de aplicaciéon del conocimiento generado
Este proyecto desde su inicio fue planteado con la vision de que la difusion del
conocimiento es fundamental para captar el interés de los posibles consumidores
y poblacion en general mediante la creacion de conciencia sobre los beneficios de
consumir productos provenientes de cultivos agroecoldgicos. Por este motivo, se
llevd a cabo el Ter Simposio Internacional del Maiz el dia 28 de septiembre de 2021,
contando con personalidades de gobierno, representantes de diferentes
universidades, cultivadores y comunidad en general. Con este evento se llegd a un
publico de alrededor de 350 personas. Adicional a esto, se realizaron diversas
visitas a las comunidades que permitieron capacitar a cultivadores y dar informes
de los principales resultados obtenidos. Por otra parte, se escribid un articulo
relacionado con la implementacion de condiciones para la obtencion de maiz
pozolero pre-cocido que esta siendo sometido a revision en la revista Applied Food
Research asi mismo se publicé un review en la revista Journal of Cereal Science.
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Esto posibilitara una mayor difusion del conocimiento a nivel internacional entre la
comunidad cientifica. Ademas, se llevo a cabo el curso de capacitacion en linea
titulado “Redisefno del agroecosistema maiz usando practicas agroecoldgicas”, en
el mismo se tuvo la participacion de seis temas los cuales fueron expuestos por
expertos en los diferentes temas, se conté con 250 asistentes principalmente
agricultores y productores de maiz criollo. El curso permitid estrechar lazo de
colaboracion para seguir trabajando en el campo mexicano. Lo anterior permite
trasmitir el conocimiento de vanguardia en beneficio de nuestro pais. Se realizo la
entrega de un producto de alto valor agregado que permitird comercializar a un
mejor costo, repercutiendo de manera directa en la economia de los agricultores.
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